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«Раствор для внутрисуставного введения 
«ГИАЛ-СИН» / «НУ AL-SYN» натрия гиалуронат, пролонг-плюс» 

(20 мг/ 1 мл; 60 мг/ 3 мл) 
МЕЖДУНАРОДНОЕ НЕПАТЕНТОВАННОЕ НАЗВАНИЕ 

Натрия гиалуронат 

Состав 
lмл «ГИАЛ-СИН пролонг-плюс» содержит: натрия гиалуронат 

(Na гиалуронат) 20 мг, БДДЭ (1,4 - бутандиол диглицидиловый эфир), 
натрия хлорид, натрия дигидрофосфат, натрия гидроксид и воду для инъекций. 

Описание 
«ГИАЛ-СИН пролонг-плюс» является прозрачной бесцветной жидкостью, 

применяется в качестве стерильного вязкоэластичного имплантата для внутри­
суставного введения у пациентов, страдающих остеоартрозом. Действующее 
вещество получено путем бактериальной ферментации, принадлежит к группе 
веществ, идентичных для всех живых организмов. БДДЭ используется для 
межмолекулярной сшивки цепочек гиалуроновой кислоты. 

Действие и фармакологические свойства 
Натрия гиалуронат (Na гиалуронат) - натриевая соль гиалуроновой кислоты, 

полисахарида, присутствующего во всех тканях организма, в частности, в высокой 
концентрации в синовиальной жидкости. Являясь биологическим компонентом 
синовиальной жидкости, гиалуроновая кислота улучшает ее вязкоэластичные 
свойства. 

«ГИАЛ-СИН пролонг-плюс» при введении в пораженный сустав: 
• снижает болевые ощущения и восстанавливает биологические свойства

синовиальной жидкости;
• повышает вязкость синовиальной жидкости и восстанавливает ее смазывающие

и амортизирующие свойства, улучшает подвижность сустава;
• предохраняет гиалиновый хрящ от механического повреждения;
• уменьшает воспаление синовиальной оболочки и восстанавливает

ее защитные функции;
• снижает потребность в НПВП, отодвигает сроки протезирования.

Перекрестно-сшитые молекулы гиалуронана в «ГИАЛ-СИН пролонг-плюс»
обеспечивают длительную устойчивость к ферментативной и окислительной 
деструкции. Длительность восстановительного эффекта после лечения 
«ГИАЛ-СИН пролонг-плюс» более 12 месяцев. 

Показания к применению 
• остеоартроз коленного сустава;
• боль и ограничение подвижности в результате дегенеративных или

травматических изменений в коленном суставе;

• во время и после оперативных вмешательств на суставах для замещения и
восполнения синовиальной жидкости.

Способ применения и дозировка 
«ГИАЛ-СИН пролонг-плюс» вводится однократно. При необходимости, 

повторное введение возможно через 6-9 месяцев после первой инъекции. 
Повторные курсы инъекций назначаются в соответствии с состоянием пациента. 
Объем введения препарата зависит от размера полости сустава. 
Лечение проводится стационарно или амбулаторно. 
При необходимости, перед применением «ГИАЛ-СИН пролонг-плюс» пациенту 
можно назначить анальгетики и противовоспалительные лекарственные средства. 

Противопоказания 
• повышенная чувствительность к препаратам на основе гиалуроновой кислоты;
• системные нарушения свертываемости крови;
• наличие повреждения, воспаления, инфицирования кожных покровов или

псориатическая бляшка в области предполагаемого введения;
• сустав инфицирован или воспален, либо имеются признаки синовиита.




